
 

Základná škola s materskou školou Lomnička 29 

 

 

 

 

 

 

 

Dodatok  k Prevádzkovému poriadku 

 Materskej školy   

 v čase mimoriadnej situácie 

platný od 01.06.2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zriaďovateľ: Obec Lomnička 

Prevádzkovateľ:  ZŠ s MŠ Lomnička 29 

Vypracované dňa:  28.5.2020 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                           PhDr.Miroslav Zelina 

 

 riaditeľ školy 

 

                                                                                                 

 



2 
 

Dodatok k prevádzkovému poriadku zariadenia školského stravovania bol 

vypracovaný v súlade s Usmernením hlavného hygienika Slovenskej republiky k 

prevádzke zariadení pre deti podľa § 24 zákona č. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a 

rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 

predpisov. Usmernenie bolo vydané pod č. SOPZŠČ/4317/94824/2020 zo dňa 22.05.2020 s 

cieľom poskytnúť usmernenie pre obnovenie prevádzky zariadení pre deti v zmysle Opatrenia 

Úradu verejného zdravotníctva pri ohrození verejného zdravia č. OLP/4204/2020 zo dňa 

22.05.2020. 

Opatrením Úradu verejného zdravotníctva pri ohrození verejného zdravia č. 

OLP/4204/2020 zo dňa 22.05.2020 bolo doplnené Opatrenie č. OLP/4083/2020 zo dňa 

19.05.2020. Týmto doplnením bola uložená výnimka podľa bodu A v bode 10. za podmienok 

uvedených v rozhodnutí ministra školstva, vedy, výskumu a športu a ak tak rozhodol 

zriaďovateľ neplatí nariadenie o uzatvorení zariadení a s účinnosťou od 1. júna 2020 môže 

byť obnovená prevádzka týchto zariadení pre deti: 

 - 10.1 materské školy,  

 - 10.2 materské školy pre deti so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, 

 - 10.3 materské školy pri zdravotníckych zariadeniach, 

 - 10.4 základné školy na účel výchovy a vzdelávania žiakov nultého ročníka, prvého 

 až piateho ročníka a na účel konania komisionálnych skúšok a jazykových skúšok, 

 - 10.5 základné školy pre žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami na 

 účel výchovy a vzdelávania žiakov prípravného ročníka, prvého až deviateho ročníka, 

 - 10.6 základné školy pri zdravotníckych zariadeniach na účel výchovy a vzdelávania 

 žiakov prvého až deviateho ročníka, 

 - 10.7 školské kluby detí. 

Dodatok k prevádzkovému poriadku materskej školy bol vypracovaný v súlade s 

Usmernením pre zariadenia školského stravovania vydaného Ministerstvom školstva, 

vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky zo dňa 18.mája 2020 č. 2020/11823:1-A2110. 

Rozhodnutím MŠVVaŠ SR č. 2020/12033:1-A2110 zo dňa 22.05.2020 v súlade s 

Opatrením ÚVZ SR č. OLP/4204/2020 zo dňa 22.05.2020 s účinnosťou od 1. júna 2020 sa 

umožnilo obnovenie školského vyučovania: 

- podľa písm. a), ak tak rozhodne zriaďovateľ 

 1. v materských školách, 

 2. v materských školách pre deti so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, 

 3. v materských školách pri zdravotníckych zariadeniach, 

 4. v základných školách na účel výchovy a vzdelávania žiakov nultého ročníka a 

 prvého až piateho ročníka a na účel konania komisionálnych skúšok a jazykových 

 skúšok, 

 5. v základných školách pre žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami 

 na účel výchovy a vzdelávania žiakov prípravného ročníka a prvého až deviateho 

 ročníka, 

 6. v základných školách pri zdravotníckych zariadeniach na účel výchovy a 

 vzdelávania žiakoch prvého až deviateho ročníka; 

- podľa písm. d) obnovenie prevádzky školských klubov detí, ak tak rozhodne  zriaďovateľ. 
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1.Prevádzka a organizácia materskej školy   

 

-Deti do materskej školy sú prijímané na základe určených kritérií v rozhodnutí ministra 

školstva SR. Materská škola má vytvorené 4 skupiny detí v čase mimoriadnej 

epidemiologickej situácie, v ktorých je najviac 15 detí, pričom sa vytvorené skupiny detí 

nemenia. Migrácia detí je odporúčaná len v prípade nízkeho počtu detí a to v nasledujúci 

týždeň. 

- O jednu skupinu sa starajú vždy pedagogickí zamestnanci ( učiteľ, pedagogický asistent), 

ktorí sa nestriedajú v rámci viacerých skupín.  

- Každá skupina detí funguje v priestoroch zariadenia ako samostatná, úplne uzatvorená 

jednotka takým spôsobom, že po celý čas pobytu detí v zariadení dodržiavaná požiadavka 

skupinovej izolácie.  

- Prevádzka v materskej škole  so súhlasom zriaďovateľa začína od 7:30 hod. a trvá do 12:00 

hodiny. 
 

Povinnosti prevádzkovateľa:  

 

- Preškoliť a viesť dokumentáciu o preškolení zamestnancov zariadenia o vydaných 

opatreniach príslušných orgánov verejného zdravotníctva na zamedzenie šírenia ochorenia 

COVID- 19.  

- Upraviť spôsob dezinfekcie a sanitácie priestorov v prevádzke (frekvenciu používaných 

čistiacich a dezinfekčných prostriedkov, čistiacich pomôcok), vedenia dokumentácie o 

vykonávaní sanitácie v prevádzke; dôsledne vykonávať dezinfekciu plôch a priestorov na 

dennej báze.  

- O podozrení na nákazu ochorením COVID-19 v zariadení, zariadenie informuje príslušný 

RÚVZ tak, ako v prípade iných infekčných ochorení. 

- Ak sa u zamestnanca zariadenia objavia príznaky nákazy ochorením COVID – 19 v 

priebehu jeho pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje riaditeľa zariadenia. Pri 

podozrení na ochorenie COVID 19 v zariadení, zariadenie postupuje podľa usmernenia 

miestne príslušného RÚVZ. 

- Štatutár zariadenia zabezpečí dôsledné dodržiavanie aktuálnych hygienicko-

epidemiologických opatrení Úradu verejného zdravotníctva SR, vydaných na zamedzenie 

šírenia ochorenia COVID- 19, hygienických odporúčaní a používanie osobných ochranných 

pomôcok.  

 

Zariadenie je povinné informovať rodičov o:  

 

- aktuálnych hygienicko-epidemiologických opatreniach v zariadení a celkovej organizácii 

chodu zariadenia. 

 

1.1 Prijímanie detí do kolektívu  
 

- Podmienkou prijatia dieťaťa do zariadenia je prihláška a písomné vyhlásenie o tom, že dieťa 

neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie. 

- Zákonní zástupcovia dieťaťa budú upozornení na povinnosť bezodkladne informovať 

zariadenie pre deti o každej náhlej zmene zdravotného stavu, ktorá nastala u dieťaťa, príp. 

u osôb žijúcich v spoločnej domácnosti. 
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- Pred prvým prijatím dieťaťa budú všetci zákonní zástupcovia poučení o podmienkach 

určených v tomto Dodatku prevádzkového poriadku. 

 

 

1.2 Preberanie detí do kolektívu/odovzdávanie detí z kolektívu 

 

- Osoba zodpovedná za preberanie detí do kolektívu preberá každé ráno dieťa od zákonného 

zástupcu pri prvom vstupe do budovy. 

- Zákonní zástupcovia v čase mimoriadnej epidemiologickej situácie do vnútorných 

priestorov zariadenia nevstupujú. Zákonný zástupca dieťaťa počká pred budovou MŠ, kým 

osoba zodpovedná za preberanie dieťaťa zabezpečí jeho prijatie a skontrolovanie 

dokumentácie. 

- Počas príchodu do zariadenia je dodržiavaná bezpečná vzdialenosť medzi personálom 

zariadenia a zákonnými zástupcami. 

- Prijímanie detí je uskutočňované postupne, s dodržiavaním odstupu aj vo vonkajších 

priestoroch. Po ukončení prijímania jedného dieťaťa, začína prijímanie ďalšieho.  

- Prevádzkovateľ zariadenia je povinný zabezpečiť pri vstupe do zariadenia voľne dostupnú, 

na bezpečnom mieste umiestnenú, dezinfekciu rúk alebo jednorazové rukavice pre 

zamestnancov zariadenia. 

- Pred vstupom dieťaťa do budovy MŠ osoba zodpovedná za preberania vydezinfikuje ruky 

dieťaťu. Pred vstupom dieťaťa do vnútorných priestorov si preberajúca osoba overí 

u zákonného zástupcu, či sa u dieťaťa alebo u niektorého z členov domácnosti neobjavili 

príznaky akútneho prenosného ochorenia, po negatívnej odpovedi, dieťa môže vstúpiť do 

zariadenia. 

- Zákonný zástupca odovzdá pri prvom preberaní dieťaťa písomné vyhlásenie o tom, že dieťa 

neprejavuje príznaky prenosného ochorenia a nemá nariadené karanténne opatrenie. 

- Po vstupe do zariadenia si dieťa odloží vrchný odev, prezuje sa, vykoná dôkladnú hygienu 

rúk pod tečúcou teplotou vodou s použitím tekutého mydla po dobu najmenej 20 sekúnd 

a osušenie do jednorazových papierových utierok. 

- Personál vykoná ranný filter – skontrolujte prítomnosť príznakov akútneho prenosného 

ochorenia, bezkontaktným teplomerom skontroluje telesnú teplotu dieťaťa, príznaky ako 

kašeľ, sťažené dýchanie, nádcha, výtok z nosa, výtok z očí, vyrážka a pod.  

- V prípade, že dieťa prejavuje príznaky ochorenia, alebo mu bola nameraná zvýšená telesná 

teplota alebo horúčka (37,2 
o 
C a vyššia), dieťa nie je do zariadenia prijaté. 

- V prípade, ak sa prejavia príznaky ochorenia počas pobytu v zariadení, zamestnanci 

zariadenia okamžite izolujú dieťa od ostatných detí v miestnosti určenej na dočasnú izoláciu 

detí, kontaktujú sprevádzajúcu osobu a odovzdajú jej dieťa pred vstupom do zariadenia.  

- Po zistení príznakov je rodič povinný nechať dieťa doma najmenej 48 hod. V prípade 

pretrvávajúcich ťažkostí (sekrécia, kašeľ) je rodič povinný telefonicky kontaktovať 

príslušného lekára praktickej starostlivosti o deti a dorast, ktorý rozhodne o ďalšom postupe. 

- O vykonaní ranného filtra personál denne vedie evidenciu. 

- Postup pri odovzdávaní detí z kolektívu je zabezpečovaný podobne ako preberanie, najmä 

pri dodržiavaní dištančných opatrení medzi jednotlivými zákonnými zástupcami 

a personálom. 

 

 . 
1.3 Stravovanie detí 
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- Konzumácia stravy prebieha vo vyhradenej miestnosti – v jedálni, v ktorej pracovníčka 

školskej jedálne neprichádza do kontaktu s deťmi, stravu ako aj použitý stolový riad roznáša 

učiteľka škôlky, pričom používa osobné ochranné prostriedky (rúško, rukavice). 

- ŠJ pri ZŠ s MŠ Lomnička má vypracovaný vlastný prevádzkový poriadok. 

 

 
 

 

2. Zásady osobnej hygieny personálu a detí 

 

- Personál a deti v zariadení  sú poučení o nutnosti pravidelného a častého umývania rúk 

teplou vodou a tekutým mydlom po dobu najmenej 20 sekúnd a o dodržiavaní zásad 

respiračnej hygieny (kašlať, kýchať do vreckovky, resp. lakťového ohybu).  

- Pravidelné a časté umývanie rúk vykonávajú deti aj personál vždy pred konzumovaním 

stravy, po príchode z vonkajšieho prostredia, po každom použití toalety, po vyčistení nosa, 

zakašľaní, kýchnutí, pred nasadením rúška na tvár, po jeho úprave, príp. zložení, po 

manipulácii s odpadom, pred začiatkom novej aktivity a po nej, kedykoľvek pri pocite 

znečistenia rúk. Zamestnanci MŠ  si aplikujú i dezinfekciu na ruky.  

-Zamestnanci MŠ, ani deti si nepodávajú ruky, nedotýkajú sa neumytými rukami očí, nosa a 

úst. Zamestnanci MŠ sa pokúsia zabezpečiť, aby sa deti vyhýbali vzájomnému telesnému 

kontaktu.  

- Pri pobyte detí vonku používajú na hygienu rúk alkoholový dezinfekčný prípravok.  

- Deti v triedach sa počas dňa nepremiestňujú do inej triedy, resp. skupiny.  

- Deti počas pobytu v zariadení a vonkajšom areáli nepoužívajú prekrytie dýchacích ciest.  

- Umývanie zubov sa nerealizuje.  

- Osušenie rúk je zabezpečené jednorazovými utierkami. 

- V každej dennej miestnosti zamestnanci zabezpečia pravidelné krátke a intenzívne vetranie, 

min. raz za hodinu.  

- Deti nemajú povolené nosiť si do zariadenia vlastné hračky a iné materiály alebo pomôcky z 

domáceho prostredia. 

- V zariadení sa neorganizujú v čase mimoriadnej situácie žiadne spoločenské akcie. 

 

 

3. Povinnosti zamestnancov 

 

- Zamestnanec vyplní dotazník o aktuálnom zdravotnom stave pri prvom nástupe do 

zamestnania. 

- Pokiaľ zamestnanec žije v spoločnej domácnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo 

podozrivou z ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v jeho 

blízkej rodine, s ktorou je v styku, alebo je niektorý príslušník rodiny v karanténe, je 

zamestnanec povinný bezodkladne oznámiť túto skutočnosť zamestnávateľovi. 

- Zamestnanec je povinný zmerať si telesnú teplotu ráno pred odchodom do zamestnania. 

V prípade zvýšenia teploty nad fyziologickú úroveň nenastúpi do zamestnania, oznámi to 

zamestnávateľovi a kontaktuje ošetrujúceho lekára.  

- Personál zariadenia, ktorý začne prejavovať príznaky akútneho respiračného ochorenia 

nesmie nastúpiť do zamestnanie a musí telefonicky kontaktovať ošetrujúceho lekára a územne 

príslušný regionálny úrad verejného zdravotníctva. 

- Zamestnanci zariadenia sa počas prevádzky v interiéri a exteriéri zariadenia pohybujú s 

vhodne prekrytými hornými dýchacími cestami (rúško, šál, šatka) dobrovoľne, ale v kontakte 

s inou osobou (napr. osoba sprevádzajúca dieťa) komunikujú povinne s vhodne prekrytými 
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hornými dýchacími cestami (rúško, šál, šatka); toto opatrenie sa nevzťahuje na deti, ktoré 

nemusia mať prekrytú tvárovú časť. 

- Nepedagogický zamestnanec školy nosí rúško a ochranný štít alebo ochranné okuliare.  

- Pedagogický zamestnanec (napr. asistent učiteľa) majú odporúčané nosiť rúško a ochranný 

štít alebo ochranné okuliare pri výkone výchovno-vzdelávacieho procesu, táto sa nevzťahuje 

pri konzumácií nápojov a pokrmov.    

- Odporúča sa organizovať činnosti pre deti tak, aby čo najväčšiu časť dňa trávili v exteriéri 

zariadenia a zabezpečiť organizáciu ich činností v oddelených menších skupinách.  

- Zamestnanci zariadenia zabezpečia, aby sa skupiny detí v exteriérových aj interiérových 

priestoroch striedali za účelom zamedzenia zoskupovaniu väčšieho počtu detí. 

- Každý zamestnanec bol povinne preškolený zamestnávateľom o poznatkoch, preventívnych 

opatreniach, ktoré musia poznať a realizovať v praxi s ohľadom ochorenia COVID-19. 

- Zamestnávateľ je povinný viesť dokumentáciu o preškoľovaní zamestnancov. 

 

Potrebné je rešpektovať všeobecné zásady prevencie pred nákazou ochorením COVID – 19 

zo strany zamestnancov zariadenia, vypracované v súlade s odporúčaniami Ministerstva 

zdravotníctva SR pre verejnosť a to najmä:  

 Umývať si ruky často mydlom a teplou vodou. Ruky si utierať jednorazovou 

papierovou utierkou. Ak nie je k dispozícii mydlo a voda, treba použiť dezinfekčný 

prostriedok na ruky na báze alkoholu.  

 Nedotýkať sa neumytými rukami očí, nosa i úst.  

 Zakrývať si nos a ústa pri kašlaní a kýchaní jednorazovou papierovou vreckovkou a 

následne je zahodiť do koša.  

 Vyhýbať sa blízkemu kontaktu s ľuďmi, ktorí javia príznaky respiračného ochorenia.  

 Dodržiavať vzdialenosť najmenej dva metre medzi sebou. 

 Nechodiť do oblastí v vysokou koncentráciou ľudí.  

 V domácnosti dbať na zvýšenú dezinfekciu povrchov. 

 

4. Ďalšie zásady prevádzky 

 

- Z používania je potrebné vyradiť hračky a pomôcky, ktoré nie je možné vyprať a nie sú 

dezinfikovateľné, najmä plyšové hračky, hračky s poréznym povrchom. 
- V prípade výskytu ochorenia dieťaťa počas pobytu v zariadení je potrebné mať vyčlenenú 

miestnosť, v ktorej bude dieťa izolované od ostatných zdravých detí až do príchodu rodiča.  
- Za priaznivých meteorologických podmienok sa odporúča pobyt na čerstvom vzduchu 

predĺžiť.  

- Priestory zariadenia vrátane stolov, stoličiek, hračiek, ktoré prišli do kontaktu s deťmi, 

všetkých povrchov, kľučiek, zariadení osobnej hygieny, šatňových skriniek ako aj detských 

pohybových prvkov vo vonkajšom areáli, je potrebné  čistiť a dezinfikovať dvakrát denne 

dezinfekčným prostriedkom s predpísanou koncentráciou a dobou pôsobenia. Pracovníčka 

počas vykonávania sanitácie používa osobné ochranné prostriedky. 

- Všetky vnútorné priestory MŠ  je potrebné počas dňa pravidelne krátko a intenzívne vetrať, 

min. raz za hodinu.  

- Dezinfekciu povrchov dotykových plôch (kľučiek, vodovodných batérií, splachovačov, 

klávesnice PC, pracovných stolov vykonáva personál zariadenia pravidelne, niekoľkokrát 

denne.  

- Sanitácia priestorov sa vykonáva podľa schváleného prevádzkového poriadku zariadenia.  
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S dodatkom k Prevádzkovému poriadku musia byť preukázateľne oboznámení všetci 

zamestnanci podieľajúci sa na prevádzke zariadenia. 

 

Pracovná 

 pozícia 

Meno a priezvisko Podpis Dátum podpisu 

 

Učiteľka MŠ 

 

Mgr. Michaela Hutníková 

  

 

 

Učiteľka MŠ 

 

Bc. Daniela Pisarčíková 

  

 

 

Učiteľka MŠ 

 

Katarína Havranková 

  

 

 

Pedagogický asistent 

 

Bc. Sabína Bernateková 
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Predmet Druh a koncentrácia dezinfekčného 

roztoku 

Expozícia 

(min.) 

Poznámka 

Podlahy    Chloramín T  3%  30 min.  2 x denne umyť pripraveným 

pracovným roztokom a nechať 

zaschnúť 

Stoly, stoličky, 

parapety, vozíky  

Chloramix DT  

 

2 tbl/2,5 l  

 

30 min. Denne vytrieť na mokro 

pripraveným roztokom a nechať 

zaschnúť 

Chladničky  

 

 

Chloramix DT 1 tbl/1 l 

 

30 min.  

 

Po odmrazení mechanicky očistiť 

a vytrieť dezinfekčným roztokom 

1x týždenne 

Kuchynské riady  
 

Chloramix DT 2 tbl/10 l  
 

30 min. Po umytí ponoriť do dezinf. 
roztoku  a potom 

opláchnuť,neutierať!! 

Umývadlá  

 

 

Chloramix DT  

 

2 tbl/10 l  

 

10 min/Z Denne umyť a vytrieť 

dezinfekčným prostriedkom, 

nechať pôsobiť uvedený čas, 

opláchnuť 

Steny, lakované 

nátery, kľučky, 

vodovodné 

batérie  

Chloramix DT   

 

2 tbl/10 l 30 min. Naniesť na plochy, neoplachovať, 

nechať zaschnúť  týždenne 

Koše na 

odpadky  

 

 

Chloramix DT Chloramín 

T  

 

2 tbl/10 l  

2%  

 

do 

zaschnutia 

po vyprázdnení mechanicky 

očistiť a vymyť dezinfekčným 

prostriedkom zvonku aj vo vnútri 

Záchody  Chloramix DT  
 

2 tbl/10 l  
 

Zaliať dez. 
roztokom a 

nechať 

pôsobiť 30 

min. 

Podľa potreby  min 2x denne 
umyť dezinfekčným roztokom 

sedadlá, kľučky, steny, podlahu, 

do misy naliať dezinfekčný 

roztok nechať pôsobiť/pozor nie 

jednou utierkou/ 

Kefa na WC  ChloramixDTChloramínT 2 tbl/10 l  

2%  

 

Ponoriť trvale namáčať v dezinfekčnom 

roztoku, ktorý sa denne mení 

Prostriedky na 

upratovanie: 

handry, mopy, 

kefy, vedrá  

Chloramix DT   

 

8 tbl/10 l 30 min  

 

po upratovaní dobre vypláchnuť 

vodou, dezinfikovať určený čas,  

opláchnuť , osušiť a raz týždenne 

vyprať v pračke 

Sifóny 

 

Chloramix DT 1 tbl/sifón  30 min Vložiť do otvoru a nechať 

rozpustiť. Odporúčame vložiť 
(zaliať) po prac. dobe a nechať do 

nasledujúceho dňa. 
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Vane umývadlá, 

pisoáre, 

sprchovacie kúty  

 

 

 

Chloramix DT  

 

1tbl./5 l 

vody 

 Na rohože a rošty v sprchovacích 

kútoch  Savo proti plesniam  

mechanicky očistiť, potom 

nastriekať dezinfekčný nechať 

pôsobiť u vaní do ďalšieho 

použitia. Pri  pisoároch preliať 

niekoľkokrát denne.   

Drez na 

umývanie riadu  

 

Chloramix DT 1 tbl./5 l 

vody  

 

30min.  

 

po mechanickom očistení 

saponátom poliať celú plochu a 

naliať aj do odpadu. 

Neoplachovať!! 

Výťahy  

 

 

Chloramix DT  

 

2 tbl./10 l 

vody  

 

30 min Mechanický očistiť aj kefkou 

vyčistiť a následne umyť 

dezinfekčným  roztokom. 

Kamienky povysávať. 

 


