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    „Sami o sobie” 

 
W tym numerze : 

› Twórczość uczniów naszej szkoły 

› Wywiad z księdzem Rafałem 

› Kącik gier 

› Wiosenna krzyżówka 

› Kącik kulinarny, modowy, sportowy 



 

  Na start wiosenna krzyżówka! 

1. Budzą się ze snu zimowego. 
2. Pierwszy kwiat, który wyłania się ze śniegu. 
3. 8 marca obchodzimy Dzień... 
4. Jeden z pierwszych kwiatów, fioletowy, żółty lub biały. 
5. Topnieje na wiosnę. 
6. Piękny, żółty kwiat. 
7. Następuje po marcu. 
8. Kotki na drzewach. 
9. Miesiąc poprzedzający marzec. 
10. Zielenią się na wiosnę. 
11. Pora roku, która kończy się w marcu. 
12. Żółty lub czerwony kwiat. 

 

Hasło : ……………………. 

 

 



  Twórczość uczniów naszej szkoły 

 

 
Wiadomość tak bardzo oczekiwana 
Szkoły zamknięte mamy dłużej spania 
Nauczanie przez internet wielkie możliwości 
Dla tych co nie lubią wkuwać wiadomości 
Ja też tak myślałem i szczęśliwy byłem 
Dopóki zamknięcia w domu nie doświadczyłem 
Na początku luz i wielka swoboda 
Na Pani lekcje prowadzi a ja wcinam loda 
Zadanie zrobione w pokoju na kolanie 
Nauczyciel nie widzi w jakim ono jest stanie 
Sprawdziany, kartkówki łatwo się napisze 
Bo mama swą rączką zawsze coś dopisze 
Lecz to wszystko bardzo szybko się znudziło 
Stęskniłem się za kolegami, wspominam jak było 
Jak grałem w piłkę, biegałem po szkole 
Chodziłem na treningi i strzelałem gole 
Jak Panie na lekcji często się złościły 
„Tomek bądź cicho” zawsze mi mówiły 
I jak uczyłem się w domu mama się nie denerwowała 
Bo nie miałem uwag i obniżonego zachowania 
Ale ja wolę chodzić do szkoły, przynosić uwagi 
I codziennie widzieć się ze swymi kolegami 
 
         Tomek Rusinek, kl. 6a 
 
 
 
 
 



 

Autorskie fraszki 

 
„Wyobraźnia” 

 
Człowiek bez wyobraźni i marzeń 
Jest jak pies bez nosa. 
 
„Złe i dobre uczynki” 
 
Dobre uczynki są jak cegły. 
Złe uczynki są jak stare drewno. 
Więc zastanów się w jakim domu chcesz mieszkać. 
 
„Inni” 
 
Jeśli ranisz innych, ranisz i siebie. 
Więc pomyśl czy chcesz mieć blizny. 
 
„Złe słowo” 
 
Złe słowo jest igłą 
Uważaj by się nią nie ukłuć. 
 
„Niemiłe czyny” 
 
Nie rób innej osobie nieszczęścia i złych czynów. 
Bo może się to na tobie odwrócić. 
 
        Emily Wołosz, kl. 7a 
 



    
„Wspomnienia z pandemii” 

 
Gdy zamknęli szkołę bardzo się ucieszyłem, 
Ale wtedy nie wiedziałem jak bardzo się myliłem. 
Trudne okazały się te korona wakacje, 
Kto w domu się uczył przyzna mi rację. 
Najpierw problemy techniczne czekały, 
Laptopy, smartfony często się zacinały. 
Jak już ogarnąłem Teamsa troszeczkę, 
Nauczyciele podnieśli znacznie poprzeczkę. 
Stos zadań do wykonania, sprawdziany, 
Kartkówki do napisania. 
Nauka od rana aż do wieczora, 
Samemu trudniej wszystkiemu podołać. 
W tym czasie jednak coś zrozumiałem, 
Co do tych wakacji racji nie miałem. 
Lepiej jest uczyć się w szkole wszystkiego, 
Niż siedzieć przed komputerem kolego. 
 
         Szymon Mazur, kl. 6a 

 
 

Tren o Janie Pawle II 

 
O Janie Pawle! Jak nam Ciebie brakuje, 
pamiętając o Tobie wielu z nas Cię opłakuje. 
Zostawiłeś nam wielkie dzieło wiary, 
dałeś nam przykład jak postępować mamy. 
I chociaż jest nam przykro, że Ciebie wśród nas nie ma, 
Twoją obecność czujemy, czytając Twoje dzieła. 
Choć trudno jest nam zrozumieć wszystko co napisałeś, 
będziemy starać się żyć jak nam wskazałeś. 
 



         Michał Hodór, kl. 7a 

 
 

Tren za mojego zmarłego (dziadzia) 
 

Nieszczęście spadło na moją babcię, 
wszystko co miała nagle straciła, 
fajna rodzina, super małżeństwo 
a teraz smutek, żałoba, 
na cmentarzu kwiaty, znicze, 
tylko wspomnienia powracają. 
Babcia non stop płacze i ma żal do Boga, 

że ją tak mąż niespodziewanie zostawił. 
Żałuje, że szybciej nie rzucił nałogu. 
Może inaczej by było (…). 
Szkoda, że nie da się cofnąć czasu 

I żyć przez całe życie razem, 
i umrzeć razem, najlepiej w biegu. 
Niestety Pan Bóg wiedział lepiej, 

zawsze ma swój plan wobec człowieka. 
Szkoda mi mojej babci (…) 
 
          Jakub Zając, kl. 7a 

 

 

 

 
Zamknięta w domu, 
nie życzę tego nikomu. 
W więzieniu bez krat, 
gadam przez kompa z kumpelą z dawnych lat. 
 
Zajęcia w szkole odwołane, 



zadania online zadane. 
Samotność mi dokucza, 
a wszyscy szukają na Covida złotego klucza 

 

 

Długo babci nie widziałam, 

a tak bardzo ją zobaczyć chciałam. 
Straszna ta pandemia, 

zwykłe życie w horror zmienia. 

 

Walczę z nudą na Tik-Toku, 

robię szpagat w podskoku. 
I tak mijał dzień za dniem, 

jak spacer z małym psem. 

 

         Martyna Kluz, kl. 6a 
 
 

 

 

   Przyszła pora na wywiad! 

 
Wywiad z księdzem Rafałem – rezydentem w naszej 

parafii. 
 

1.Szczęść Boże. Jest już ksiądz kilka miesięcy w naszej parafii. Jak się 

tutaj księdzu podoba i jak się ksiądz czuję? 

 



 Dziękuję, bardzo dobrze. Krzemienicę znam dobrze. Przez ostatnie 5 

lat pracowałem w Łańcucie. Znam również kilku księży wywodzących się z 

naszej parafii. 

 

2.Kiedy u księdza pojawiły się pierwsze myśli, aby zostać kapłanem? 

 

 Pierwsze myśli o tym ,aby zostać księdzem pojawiły się końcem klasy 

8 szkoły podstawowej. Od najmłodszych lat, od zerówki byłem 

kandydatem a następnie ministrantem. To bardzo wpłynęło na moją 

przyszłość, aby zostać kapłanem. 

 

3.Czy zanim rozpoznał ksiądz ”głos Boży” w sercu, miał ksiądz wcześniej 

jakieś inne plany, co do swojej przyszłości? 

 

 Zasadniczo nie miałem. Głos powołującego Boga był bardzo mocny. 

 

4.Jak przyjęła księdza decyzję o wstąpieniu do seminarium najbliższa 

rodzina i znajomi? 

 

 Moi rodzice dobrze mnie wychowali. Bardzo od siebie i od mojego 

rodzeństwa wymagali. Dziękuję im za życie, przekazaną wiarę i wszystko 

inne, co człowieka i o człowieku stanowi. Byli i są, a obecnie mama, mój 

tata zmarł kilka lat temu przykładem zdrowej pobożności, miłości do Pana 

Boga, Matki Bożej i świętych. Ucieszyli się moją decyzją, wspierali 

modlitwą, życzliwością i pomocą. Zawsze mogłem i mogę liczyć na ich 

pomoc. Znajomi również cieszyli się i byli dumni, że jeden z nich poświęcił 

swoje życie na służbę Bogu i Kościołowi. 

 

5.Jak już wiemy, pełnił ksiądz na co dzień posługę kapelana w Centrum 

Medycznym w Łańcucie. Czy mógłby ksiądz opowiedzieć jak wygląda 

praca w szpitalu? 

 



 O mojej pracy można powiedzieć wiele. Traktuje ją jako szczególną 

formę realizacji Chrystusowego „Pójdź za mną”. Jestem tam każdego dnia, 

pośród chorych, ale i dla personelu. Rozmawiam, słucham ich, 

spowiadam, udzielam sakramentu namaszczenia chorych, Komunii 

świętej, sprawuję Mszę świętą. Obecnie uczestniczą w niej wyłącznie 

pracownicy szpitala. Więcej można przeczytać i odsłuchać w internecie. W 

ostatnim czasie wiele ukazało się artykułów i nagrań w związku z sytuacją 

pandemii Covid-19 i przekształceniem naszego szpitala w jednoimienny. 

6.Czy musiał ksiądz dodatkowo się przygotować, aby móc rozpocząć 

pracę z chorymi? 

 

 Trzeba było jeszcze bardziej od siebie wymagać, bardzo uważać, 

nauczyć się nowych procedur. Dziękuję za ogromną życzliwość personelu, 

który w tym mi pomógł. Nade wszystko Panu Bogu za Jego opiekę i 

błogosławieństwo. 

7.Jak wygląda praca księdza z młodzieżą i dziećmi przebywającymi w 

szpitalu? 

 

 Obecnie nie katechizuję. Przed Covid-19 pracowałem również jako 

katecheta w oddziale psychiatrii dzieci i młodzieży. Gdy trafiają się młodzi 

pacjenci, po prostu rozmawiam z nimi. Mogą liczyć na moją pomoc. 

 

8.Jaką książkę lub film poleciłby ksiądz młodzieży do pogłębienia swojej 

wiary? 

 

 Polecam może nie książkę, ale szczególną księgę Pismo święte. Z 

filmów znane: ”Bóg nie umarł”, „Bóg nie umarł 2”, „Czekając na cud”, 

„Moja miłość”. 

 

9.Jakie ma ksiądz zainteresowania, co jest księdza pasją?  

 



 Moją pasją jest sport, różne jego dyscypliny, a obecnie szczególnie 

teraz wycieczki rowerowe, na które serdecznie zapraszam.  

 

Cieszymy się że mamy Księdza w naszej parafii i życzymy, by ta pełniona 

posługa zawsze przyniosła wiele radości. 

  

 Dziękuję za możliwość rozmowy. Pamiętam o Was w modlitwie i 

również o nią proszę. Pamiętajcie: „czekamy na Was” w naszej parafii. 

Młodzi,w Was przyszłość. 

 

Ks. Rafał Borcz 

 

     Wywiad przeprowadziła Aleksandra Lis 
 
 
 

    Kącik sportowy 



 
Brązowy medal drużynowy 
 
Polscy skoczkowie zajęli trzecie miejsce w drużynowym konkursie 
skoków narciarskich na dużej skoczni mistrzostw świata w Oberstdorfie 
w sezonie 2020/2021.  
 
 
 
 
 
Złoty medal Piotra Żyły 
Piotr Żyła zdobył złoty medal za zwycięstwo na normalnej skoczni 
podczas mistrzostw świata w Oberstdorfie. 

 

 

 



Złoty medal dla Patryka Dobka 
W halowych mistrzostwach Europy w Toruniu, Polacy zdobyli 10 medali: 
4 brązowe, srebrny i 1 złoty - Patryk Dobek w biegu na 800 metrów. 

 

Paulo Sousa – trenerem 
Paulo Sousa został wybrany na selekcjonera reprezentacji Polski. Przed 
nim trudne zadanie - przygotowanie naszej drużyny do Mistrzostw 
Europy i eliminacji do Mistrzostw Świata.  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Robert Lewandowski 
W marcu kapitan polskiej reprezentacji, Robert Lewandowski został 
odznaczony przez prezydenta Krzyżem Komandorskim Orderu 
Odrodzenia Polski za wybitne osiągnięcia sportowe i promowanie Polski 
na arenie międzynarodowej.  
 

 



 

 

Jawor Krzemienica 

Mam nadzieję, że pandemia nie 
przeszkodzi, 

w rozgrywaniu przez nasze drużyny Jaworu 

meczy w ramach wiosennej ligi. 

 

 

  Pora na wirtualny sport, czyli 

kącik gier! 

 

 

Rocket League  
 
Rocket League to wspaniała gra o samochodach. Czujemy się jak Robert 
Lewandowski, Robert Kubica, Adam Małysz i Ronaldo grając w Fife i 
Need for speed jednocześnie. W grze wcielamy się w małą wyścigówkę 
dążącą do strzelenia bramki drużynie przeciwnej. Komputerowa gra 
sportowa, stworzona i wydana przez studio Psyonix. Premiera gry 
odbyła się 7 lipca 2015 na platformach Windows oraz PlayStation 4, 17 
lutego 2016 została wydana na konsolę Xbox One, a 14 listopada 2017 
na konsolę Nintendo Switch. Gra jest za darmo od 23 września 
2020.  Ograniczenie wiekowe: Bez 
ograniczeń.  
Języki: angielski, francuski, włoski, niemiecki, hiszpański, holenderski, 
portugalski, polski, japoński, koreański, rosyjski, turecki. 



 

Kącik kulinarny! 
 

Sałatka wiosenna 
Składniki na ok. 4 porcje: 
- sałata np. lodowa 
- 3 jajka 
- ok. 150g sera mozzarella w małych kuleczkach 
- 4 rzodkiewki 
- kilka pomidorków koktajlowych 
- papryka 
- 50g boczku 
- ½ łyżeczki musztardy 
- 6 łyżeczek octu winnego 
- 6 łyżek oleju 
- sól, pieprz, szczypta cukru 
 
Sposób przygotowania: 
1. Jajka ugotować na twardo, ostudzić, obrać i pokroić w łódki. 
2. Boczek pokroić w kostkę i usmażyć. 
3. Sałatę umyć, osuszyć i poszarpać na kawałki. 



4. Rzodkiewki umyć i pokroić. 
5. Paprykę oczyścić, umyć i pokroić w kostkę lub paski. 
6. Musztardę, ocet, olej, sól, pieprz i cukier wymieszać. 
7. Sałatę, jajka, rzodkiewki, paprykę, pomidory i mozzarellę wymieszać. 
Sałatkę ułożyć na dużym talerzu lub w misce, posypać boczkiem i polać 
sosem. 
 

 

Wiosenne ciasto marchewkowe 
 

Składniki na ciasto marchewkowe: 
- 260 g mąki tortowej 
- 1 łyżeczka sody 
- 1/2 łyżeczki proszku do pieczenia 
- 1 łyżeczka cynamonu 
- 3 jajka 
- 200 g cukru np. brązowego 
- 200 ml oleju np. rzepakowego lub słonecznikowego 
- 1/2 startego jabłka 
- 250 g startej marchewki 
- 60 g wiórków kokosowych 
- 60 g posiekanych orzeszków np. włoskich 
- szczypta soli 
 
Składniki na krem serowy: 
- 500 g twarogu, trzykrotnie mielonego lub z wiaderka 
- 200 ml śmietanki kremówki 30% 
- 4-5 łyżek cukru pudru 
- 2 łyżeczki żelatyny 



- 1/4 szklanki gorącej wody 
 
Dodatkowo: 
- 2 x opakowanie galaretki krystalicznej 
- 700 ml gorącej wody 
- 1 duża puszka brzoskwiń lub moreli 
 
Wszystkie składniki na ciasto powinny być w temp. pokojowej. 
 
Sposób przygotowania: 
Formę o wym. 24×24 wykładamy papierem do pieczenia. Mąkę przesiewamy 
razem z proszkiem, sodą oraz cynamonem. Jajka miksujemy razem z cukrem 
na puszystą masę. Następnie powoli wlewamy olej niewielkim strumieniem. 
Na koniec delikatnie łączymy za pomocą dużej łyżki z marchewką startą na 
tarce o dużych oczkach, wiórkami, jabłkiem oraz orzeszkami. Dodajemy 
przesiane składniki oraz sól i mieszamy tylko do połączenia. Gotowe ciasto 
wykładamy na blaszkę i pieczemy w temp. 170 C przez około 30-40 min. do 
tzw. suchego patyczka. Gotowe wyciągamy, studzimy i wyrównajmy lekko 
ścinając wierzch. 
Żelatynę rozpuszczamy w gorącej wodzie i zostawiamy do wystudzenia. 
Śmietankę miksujemy na gęsty krem. Serek miksujemy razem z przesianym 
cukrem puder. Następnie delikatnie łączymy z kremówką oraz niewielkim 
strumieniem wlewamy żelatynę. Wykładamy na wierzch ciasta. 
Galaretki rozpuszczamy w gorącej wodzie i zostawiamy do lekkiego stężenia. 
Brzoskwinie kroimy na grube plasterki  
i układamy na cieście. Wylewamy tężejącą galaretkę i wkładamy do lodówki 
na kilka godzin. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Na koniec trendy modowe,  



    na wiosnę i lato 2021! 

 
     Szerokie spodnie 

 
  Luźne szerokie spodnie z wysokim stanem i szerokimi nogawkami w 
trendach są już co prawda od jakiegoś czasu, jednak dopiero teraz mają 
szansę zaistnieć jako dominujący element kolekcji – nie tylko tych 
pokazywanych podczas tygodni mody, ale i sprzedawanych w popularnych 
sieciówkach.  
 

 
 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    Torebki bagietki  

 
 Torebki w rozmiarze ’’mini’’ już od jakiegoś czasu biją rekordy 
popularnością, które były wszechobecne w późnych latach 90.  
 

           
 

    Dzianinowe kamizelki 

 
 Dzianinowe kamizelki rodem z szafy babci czy dziadka już teraz 
można zobaczyć w jesienno-zimowych kolekcjach największych domów 
mody czy sieciówek. Dobra wiadomość jest zatem taka, że pozostaną one 
w modzie także wiosną i latem 2021. Obecnie nosimy je na cienkie golfy, a 
gdy temperatura znów wzrośnie będą zakładane na koszule i t-shirty. 
 

   

      Beż 



 
 Niektóre kolory pomimo swojej delikatności mocno się wyróżniają na 
tle innych. Do takich barw z pewnością należy beż – neutralna, ciepła b 
która idealnie wygląda zarówno na drugim jak i pierwszym planie. Często 
wykorzystywana jako tło dla innych kolorów, dziś w naszej inspiracji jest 
numerem jeden. Ubrania zyskują na szlachetności i elegancji w tym 
wyjątkowym kolorem, który dodaje uroku i doskonale eksponuje kobiecą 
urodę.  
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Koleżanko, kolego, jeżeli chciałbyś z nami współpracować , 

piszesz wiersze, opowiadania, masz ciekawy pomysł na nowy 

kącik w gazetce to zapraszamy do współpracy.  
 


