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Zabawy rozwijajace percepcje stuchowa

Zabawa 1: To najprostsza wersja . Stawiamy przed dzieckiem zakrecone butelki. W kazdej z nich jest cos$ innego. Dziecko potrzgsa po
kolej butelkami i zawiesza na kazdej z nich obrazek z tym, co moze by¢ w srodku. Potem odkrecamy po kolei wszystkie butelki i
porownujemy zawartos¢ z zawieszonym obrazkiem. W tej zabawie dziecko zapoznaje sie z dzwigkami. Uczy sie identyfikowaé dzwiek z
przedmiotem, ktory go wydaje.

Zabawa 2: Przed dzieckiem stawiamy 8 zakreconych butelek. Zadaniem dziecka jest pouktadanie parami butelek, ktére wydajg taki sam
dzwiek. Dodatkowo dziecko oznacza zawartosc butelek odpowiednim obrazkiem. W tej zabawie dziecko uczy sie rozpoznawac dzwieki
ktore sg takie same. Utrwala tez znaczenie stéw taki sam-inny.

Zabawa 3: Potrzgsajgc kolejnymi butelkami bawimy sie w gtosno-cicho. Dziecko nazywa, jakie sg ustyszane dzwieki: gtosne czy ciche. W
tej zabawie dziecko trenuje umiejetnosc rozpoznawania i nazywania dzwiekow gtosnych i cichych.

Zabawa 4: Nauka naprzemiennego potrzgsania. Do jednej rgczki dziecko bierze jedng butelke np. z grochem, a do drugiej inng, np. z
cukrem. Probuje potrzgsa¢ nimi naprzemiennie. Ta zabawa tylko z pozoru jest prosta. Wiele dzieci potrzgsa obydwiema butelkami
rownoczesnie. Asynchroniczne potrzgsanie angazuje naprzemiennie obie strony ciata, dziecko ¢wiczy w ten sposob koordynacje, a takze
lepiej odroznia dzwieki, poniewaz sie one nie ,zlewajg”.

Zabawa 5: Tym razem ,udajemy”, ze mamy instrumenty muzyczne. Uktadamy przed dzieckiem kéteczka z fotografiami produktéw.
Dziecko potrzgsa odpowiednig buteleczkg tyle razy ile, ile lezy przed nim kéteczek z danym produktem. Na poczatku tworzymy
jednorodne zbiory. Po czasie, kiedy to zadanie nie sprawia juz trudnosci, mozemy rozbudowywac zbiory o nowe ,instrumenty”. Dziecko
uczy sie w ten sposob odtwarzania sekwencji dzwiekow.

Zabawa 6: Dorosty potrzgsa buteleczkami w wybranej kolejnosci, np. cukier, groch, fasola. Zadaniem dziecka jest utozenie obrazkéw w
takiej kolejnosci, w jakiej wystepowaty dzwieki (w tej zabawie nie jest wazne, ile razy potrzgsniemy butelka, chodzi tylko o zapamietanie
kolejnosci dzwiekow). Zaczynamy od minimalnej ilosci ,instrumentéw”, czyli dwoch. Dziecko uktada obrazki po odstuchaniu dzwigkdw, a
nie pomiedzy jednym dzwiekiem a drugim. W ten sposob uczy sie réznicowania i zapamietywania kolejnosci dzwiekow.



